
项目 2-3 婴幼儿意外伤害应急处置（10 分钟，10 分）

情景案例：欣欣，2.5 岁，女，保健医晨检发现体温 37.2℃，精神尚可。中午加

餐时，保育师发现欣欣精神萎靡，面色潮红。不一会，欣欣突然全身抽动，口吐

白沫，双眼上翻，呼叫无反应，测量体温为测体温 39.8℃。保育师判断欣欣发

生了高热惊厥。

任务：作为保育师，请对欣欣进行高热惊厥急救。

时间：10 分钟。

物料清单：

项目 名称 规格 数量

高热惊厥急救法

仿真幼儿模型 身高约 100 厘米，含衣物 1个

地垫
XPE, 可 折叠 ，长 200cm* 宽

180cm*厚 2cm
1 个

小毛巾 25cm*25cm,纯棉 5块

纱布
50 片 每 包 。 环 氧 乙 烷 灭

7.5*7.5cm；干燥、浸泡消毒液
1包

记录本 记录婴幼儿体温用 1个

签字笔 黑色 1个

手消剂

医用级超强杀菌、免洗功能、

快速挥发、长效抑菌、500ml、

按压式

1个

软布 针织棉 6块

塑料盆 直径 20cm，盛有温水 1个

额温枪 高精准医用 1个


