
项目 2-2 婴幼儿卫生保健与护理（10 分钟，10 分）

情景案例：妞妞，女婴，出生 7个月。妞妞妈妈早上送托的时候跟小张老师说，

妞妞的小屁股有点红，今天要勤换纸尿裤。小张老师打开妞妞的纸尿裤查看，发

现妞妞臀部表皮潮红但无皮疹、无溃破。妞妞妈妈提供护臀软膏给小张老师，请

小张老师在照料时帮忙涂抹。

任务：如果你是小张老师，请给妞妞进行尿布疹处理并更换纸尿裤。

时间：10 分钟

物料清单：

项目 名称 规格 数量

婴幼儿

尿布疹

处理

温湿度计
20*20cm，铝制表盘，ABS 保护外壳，金属指针。

工业高精度
1个

棉签
医用无菌消毒棉签；单头竹棒 10cm*50 支（塑

封口袋装）
1包

纸尿裤 贴合式纸尿裤 S\M\L 各一包；拉拉裤 1包 1套

湿巾 80 片/包，婴儿手口可用，纯水湿巾 1包

棉柔巾 80 片/包 170mm*130mm， 1 个

毛巾卷 长 45 厘米，直径 15 厘米；材质纯棉 1个

隔尿垫 50cm*70cm，婴幼儿纯棉防水隔尿垫 1个

婴幼儿衣物

婴幼儿衣物包：与仿真幼儿模型配套，每套颜

色不同；材质纯棉含上下分身、多款式婴儿服

3套，连体服 3件

1包

取物托盘
蜜胺塑料加厚白色托盘，直角设计，长方形，

白色，长 38CM，宽 28CM，高 5,5Cm
1 个

尿布台
尿布台新生儿护理台宝宝换衣操作台按摩台

软包垫 120*80*85，带储物空间
1个

仿真婴儿模型

尺寸:长 60*宽 24*厚 11cm 头围:39.5cm 臀

围:41cm 脚长:8cm 腿长:26cm 重量:1100 克左

右

功能:洗澡/抚触/推拿按摩/穿衣/护理

1个

垃圾桶 带盖，10L 1 个

护臀软膏 舒缓红臀，100g 1 个



项目 名称 规格 数量

婴儿床

松木 大床 20KG 拼接大床高度去轮子 46CM(不

含轮子)

外径 122*69*102CM；内径 115*65CM

五件套包含:(床靠、长围、短围、棉垫、枕头）

1个

笔记本 A5、30 页 1 个

签字笔 黑色 1支

塑料盆 直径 20 1 个

温水壶 3L，可保温，盛有温开水 1个

手消剂
医用级超强杀菌、免洗功能、快速挥发、长效

抑菌、500ml、按压式
1个


