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第 1 套

1、（）不是托育机构的危险用品。 (单选题)

A、 腐蚀性物品

B、 有毒物品

C、 易燃、易爆物品

D、 玩教具

2、下列选项中，不属于家庭安全隐患的是（）。 (单选题)

A、 卫生间化妆品、洗衣液和洁厕液随意摆放

B、 小部件玩具和坚果类食品放置在婴幼儿容易触及的地方

C、 清洁剂和调料放在婴幼儿容易触及的地方

D、 将药箱放在高处婴幼儿不能触及的地方

3、关于家庭中卧室的安全防范措施，说法不正确的是（）。 (单选题)

A、 婴幼儿睡眠尽量与父母同房不同床

B、 选择适合婴幼儿的床和床垫，床上不要放置玩具

C、 小物件放置在婴幼儿无法触及的地方

D、 婴幼儿可以独自进食坚果和果冻等圆滑食物

4、关于家庭中厨房安全的防范措施，说法不正确的是（）。 (单选题)

A、 厨房安装烟雾报警器和燃气报警器，定期检查燃气管道

B、 不要将热的食物和液体放在桌子和灶台的边缘



C、 将洗洁精和调味料放在高处，不要让婴幼儿触及

D、 火灾发生概率很小，无需进行火灾安全逃生教育和演练

5、为婴幼儿选择玩具的注意事项，不包括（）。 (单选题)

A、 选择材质安全的玩具

B、 选择符合婴幼儿年龄和认知发展水平的玩具

C、 避免选择铅超标的玩具

D、 选择颜色鲜艳、带有可取下的小圆珠的玩具

6、以下哪项不符合婴幼儿乘车时的安全要求（）？ (单选题)

A、 严禁婴幼儿单独或成人抱着坐在副驾驶位置

B、 正确使用安全座椅

C、 车辆行驶中使用儿童锁

D、 让婴幼儿将手伸出车窗外感受风

7、在挤压伤的处理中，如果指甲掀开或脱落，应（）。 (单选题)

A、 用布包扎

B、 晾干

C、 立即去医院

D、 用棉花包扎

8、盥洗室的地面要保持（），以防婴幼儿滑倒。 (单选题)

A、 清洁干燥



B、 光亮清香

C、 潮湿温暖

D、 阴凉昏暗

9、以下哪项措施能预防犬咬伤？ (单选题)

A、 教育幼儿不要随便逗狗

B、 打扰正在进食或看护幼崽的狗

C、 家里的宠物狗很温顺，对着狗狗大吼、尖叫或者吓唬它也没关系

D、 拉狗的尾巴或扯它的毛，骑在狗身上

10、婴幼儿指的是（）岁的儿童。 (单选题)

A、 1-3

B、 0-3

C、 3-6

D、 0-6

11、在鼻腔异物的处理中，若异物未取出，（）用镊子夹取圆形异物。 (单选

题)

A、 第二天可以

B、 可以

C、 切不可擅自

D、 第三天可以



12、海姆立克急救法，照护者一手握拳，拳眼向内置于幼儿（）位置。 (单选

题)

A、 两乳头之间

B、 肚脐与剑突中间

C、 胸骨上段

D、 剑突处

13、婴幼儿发生气管异物时，由于极度不适，常常不由自主地以一手紧贴于颈

前喉部，形成（）形手势。 (单选题)

A、 “A”

B、 “D”

C、 “O”

D、 “V”

14、小君在家吃鱼时，不小心被鱼刺卡住了，疼痛难忍，咳了很久也没有排出

鱼刺，小君妈妈急忙打电话向老师求助。以下指导方法正确的是（）。 (单选

题)

A、 让孩子张嘴，用手指伸入其口中抠出鱼刺

B、 让孩子使劲吞馒头将鱼刺咽下去

C、 让孩子喝大量食醋

D、 让孩子张嘴，检查鱼刺大小和所在的位置，尽快送医院处理

15、拨打 120 急救电话时，不需要讲清楚的内容是（）。 (单选题)

A、 是否需要救护车，伤害性质、受伤人数



B、 婴幼儿目前最危急的状况

C、 现场的详细地址和电话号码

D、 救治婴幼儿的迫切心情

16、预防意外事故发生的措施，下列（）不正确。 (单选题)

A、 照护者带婴幼儿外出游玩应清点人数

B、 托育机构门窗要有插销和栏杆

C、 剪子、刀、针等必须放在抽屉里，并加锁

D、 将药品放在饮水处方便给婴幼儿服用

17、托育机构照护者之间工作交流的主要内容不包括（）。 (单选题)

A、 婴幼儿的日常表现

B、 照护特殊婴幼儿的注意事项

C、 家长特殊育儿需求

D、 家长的社会身份

18、托育机构照护者工作交流的场所是（）。 (单选题)

A、 网络

B、 家庭

C、 托育机构

D、 游乐园

19、托育机构照护者工作交流的目的是（）。 (单选题)



A、 提升教育教学能力

B、 提升保育业务能力

C、 了解同事的业务能力

D、 提升家园沟通能力

20、照护者与家长沟通时哪一项态度是错误的（）。 (单选题)

A、 平等

B、 尊重

C、 真诚

D、 敬仰

21、照护者与家长个别约谈的流程不包括（）。 (单选题)

A、 准备

B、 实施

C、 监督

D、 总结

22、对婴幼儿影响最早、最直接、最深刻的是（）。 (单选题)

A、 家长和家庭

B、 学校

C、 老师

D、 同伴



23、家园共育的基础是（）。 (单选题)

A、 财富

B、 合作

C、 亲切

D、 权威

24、关于托育机构婴幼儿档案整理，以下做法错误的是（）。 (单选题)

A、 应当定期整理

B、 应当由专人管理

C、 应当定期展示

D、 应当注意保密

25、托育机构婴幼儿档案的管理责任方是（）。 (单选题)

A、 家长

B、 监护人

C、 医院

D、 托育机构

26、托育机构照护者与家长沟通交流的原则不包括（）。 (单选题)

A、 尊重平等

B、 情绪平和

C、 专业科学

D、 多评价少描述



27、托育机构照护者与家长沟通交流时，以下做法错误的是（）。 (单选题)

A、 沟通内容随机选择

B、 做好记录

C、 及时正确表达

D、 制订沟通计划

28、婴幼儿档案管理过程中错误的操作是（）。 (单选题)

A、 查阅档案须做好登记手续，查阅后直接面交保管人员

B、 查阅档案时不得任意涂改、损坏、遗失

C、 档案管理应规范，有管理制度

D、 档案应在班级群内公开展示

29、关于婴幼儿档案呈现方式，不正确的是（）。 (单选题)

A、 可以电子档案形式呈现

B、 可以图片/视频等形式呈现

C、 可以电子档案+纸质档案形式呈现

D、 为便于存档，档案必须为纸质形式

30、关于婴幼儿档案记录方式，不正确的是（）。 (单选题)

A、 可以原始作品记录

B、 可以照片记录

C、 可以文字表述记录



D、 不可以录音录像记录

31、对于家长主动发起的来园交流，流程不包括（）。 (单选题)

A、 热情接待，积极倾听

B、 适当回应，做好记录

C、 沟通准备

D、 离园反馈

32、每天早晨用抹布擦拭活动室门窗、物体表面的灰尘，是对环境做（）工

作。 (单选题)

A、 消毒

B、 美观

C、 清洁

D、 整理

33、托育机构装修后，剩余的油漆、涂料应该（）。 (单选题)

A、 舍弃

B、 放在墙根或角落

C、 放在上锁的专门放置材料的房间内

D、 放在各班

34、关于婴幼儿窒息的预防，描述正确的是（）。 (单选题)

A、 在吃果冻、汤圆等食物时需有成人监护，尽量用勺，不要吸食



B、 用餐时说笑打闹

C、 抛食花生、巧克力

D、 把玩具放在口中或塞入鼻中

35、婴幼儿中暑时，要将婴幼儿移至（），解开其衣扣，让其躺下休息 (单选

题)

A、 床上

B、 阴凉通风处

C、 屋内

D、 院内

36、为防止婴幼儿室内跌倒伤，不应在盥洗室铺设（ ）。 (单选题)

A、 防滑瓷砖

B、 防滑地板

C、 易于清洗的防滑地面

D、 有台阶的地面

37、家园共育相关活动的开展以托育机构为主，在此基础上指导家长参与相关

教育活动的家园共育模式是（）。 (单选题)

A、 以园为主的家园共育模式

B、 以家为主的家园共育模式

C、 家园双主互补模式

D、 以社区为主的家园共育模式



38、婴幼儿意外伤害事件发生后，照护者现场急救的原则不正确的是（）。

(单选题)

A、 及时反应，冷静应对

B、 危重优先，就近送医

C、 奋不顾身，个人安危置之度外

D、 正确施救，防止二次伤害

39、“多描述、少评价，尤其是在描述婴幼儿的问题时，尽量站在中立、客观

的角度描述发生了什么，不要加上自己的评价，更容易让家长接受。”这段描

述指的是共情沟通的（）环节。 (单选题)

A、 识别表情

B、 表达共情

C、 体察感受

D、 解决问题

40、以下关于家庭教育的重要性，不正确的是（）。 (单选题)

A、 家庭教育为教育工程的基础和起点

B、 家庭教育是幼儿认识世界的通道和桥梁

C、 家庭教育是幼儿身心健康发展的保证

D、 家庭教育是幼儿气质形成的关键

41、婴幼儿的衣物上不应有（）以免发生危险。 (多选题)



A、 水钻

B、 亮片

C、 铆钉

D、 小珠子

42、下列形成龋齿的原因描述正确的是（）。 (多选题)

A、 乳牙较小

B、 乳牙牙釉质簿

C、 牙本质较松脆

D、 容易被腐蚀

43、食物中毒的流行病学特征包括（）。 (多选题)

A、 暴发性

B、 同源性

C、 同发性

D、 季节性

44、下列哪项属于食物中毒的预防措施（）。 (多选题)

A、 严把供餐卫生质量关

B、 加强对婴幼儿照护者的食品卫生安全教育

C、 加强婴幼儿食品安全教育

D、 教育婴幼儿父母可根据自己喜好选择吃腌制食品、烧烤、野蘑菇等



45、托育机构的环境创设主要是指（）。 (多选题)

A、 购买大型玩具

B、 安装塑胶地板

C、 合格的物质条件

D、 良好的精神环境

46、婴幼儿的寝室应（），建立定期消毒等卫生制度，配置适宜婴幼儿使用的

床铺。 (多选题)

A、 干燥

B、 通风

C、 空气流通

D、 湿润

47、托育机构应当建立室内外环境卫生清扫消毒和检查制度，为婴幼儿提供

（）的环境。 (多选题)

A、 整洁

B、 安全

C、 舒适

D、 美丽

48、对托育机构室外消毒说法正确的是（）。 (多选题)

A、 每日用消毒水对大型玩具进行擦拭消毒

B、 每日用抹布蘸消毒水对体育器械进行清洁和消毒



C、 活动前不需要进行场地消毒

D、 活动前需要用消毒液对场地进行喷洒消毒

49、婴幼儿使用的餐具，消毒方式描述准确的是（）。 (多选题)

A、 餐具需要使用消毒柜或蒸汽消毒

B、 使用蒸汽消毒时温度应达到 100℃

C、 餐具消毒后可放置在婴幼儿自己的收纳袋中，方便区分

D、 餐具清洗消毒后应放入指定的柜中，贴上标签

50、婴幼儿所必需的营养素包括（）。 (多选题)

A、 蛋白质

B、 脂肪

C、 水

D、 维生素

51、葡萄、果冻、枣等可直接给婴幼儿吃，没有什么危险。 (判断题)

52、婴幼儿伤害事件的发生与婴幼儿自身特点、照护者原因、环境原因等诸多

因素有关。 (判断题)

53、婴幼儿最经常发生的伤害是跌倒/坠落伤。 (判断题)



54、照护者与家长交流沟通的渠道和方式有很多，可根据实际需要选择合适的

方式。 (判断题)

55、托育机构布置家园联系栏内容时不包含婴幼儿卫生保健内容。 (判断题)

56、托育机构中的物品，应用不用的图形或数字等进行标注，方便分类及使

用。 (判断题)

57、入园晨检时，应认真检查婴幼儿口袋及背包中是否携带危险品入园。 (判

断题)

58、托育机构中没有发生流感时，可以不用每日进行消毒。 (判断题)

59、为了发展婴幼儿的思维能力和想象能力，照护者应该选择一物多玩的玩

具。 (判断题)

60、预防是避免婴幼儿发生食物过敏的关键。 (判断题)



第 2 套

1、托育机构应环境整洁，有绿化防尘措施，并有一定面积的绿化场地和室外

活动场所，应做到（）。 (单选题)

A、 无积水

B、 无垃圾

C、 无鼠害

D、 以上都是

2、托育机构室外活动的中型设备和材料是（）。 (单选题)

A、 “小鸭拉车”

B、 玩沙、玩水等使用的小桶、小铲等

C、 滑板

D、 拱型圈

3、在托育机构物品管理中，应避免物品进行堆放式投放，而应根据需要逐步

投放，精打细算。以下物品中可再利用的是（）。 (单选题)

A、 纸箱

B、 易拉罐

C、 奶罐

D、 以上都是

4、照护者拖地时，如果有事必须立刻离开，墩布应该（）。 (单选题)

A、 拿走，放到婴幼儿活动场所之外



B、 就地放倒

C、 让婴幼儿帮忙放到盥洗室

D、 立在墙边

5、在区域创设中，应考虑本班的（），尽量创设能满足婴幼儿需要的活动区

域。 (单选题)

A、 实际情况

B、 婴幼儿发展需要

C、 婴幼儿兴趣

D、 以上都是

6、托育机构环境创设中，使用易于识别的生活行为规则标识图，其主要目的

是（）。 (单选题)

A、 美化环境

B、 便于婴幼儿看图说话

C、 便于婴幼儿认识各种符号

D、 便于婴幼儿习得生活技能和行为准则

7、为了实现以游戏为基本活动，婴幼儿活动室一般可按功能设置不同区域，

雪花片、橡皮泥、积木、积塑等材料最合适投放的功能区是（）。 (单选题)

A、 建构区

B、 角色区

C、 图书角



D、 科学区

8、托育机构中教师在“有趣的风”主题活动中投放了风扇、扇子、风车、小

风向标等材料。这体现了（）的要求。 (单选题)

A、 按主题投放材料

B、 按目标投放材料

C、 投放不同层次的材料

D、 分期分批投放材料

9、在为婴幼儿选择玩具时，应考虑的因素包括（）。①安全及卫生②可操作

性与可控制性③年龄特点和个体特点④教育意义 (单选题)

A、 ①②③

B、 ①②④

C、 ①③④

D、 ①②③④

10、关于新生儿期的特点，不正确的是（）。 (单选题)

A、 死亡率高

B、 发病率高

C、 适应能力较差

D、 各器官功能已发育完善

11、（）说明生理成熟是学习技能的前提。 (单选题)



A、 延迟满足实验

B、 视觉悬崖实验

C、 陌生情境实验

D、 双生子爬梯实验

12、要合理有效地进行自然灾害教育，教给婴幼儿（）的技能，最大程度地保

护婴幼儿的生命安全。 (单选题)

A、 自理能力

B、 躲避危险和自救

C、 语言

D、 社会交往

13、感知动作思维是（）。 (单选题)

A、 通过表象的联想并进行逻辑思考的思维方式

B、 通过逻辑思考而进行的思维方式

C、 依靠事物或情景的表象及表象的联想进行的思维活动

D、 思维过程离不开直接感知的事物和操纵事物的动作的思维方式

14、婴幼儿挑食的生理原因是（）。 (单选题)

A、 饭菜不好

B、 托育机构环境不好

C、 体内缺锌、钙等微量元素

D、 运动量小



15、下列对婴儿皮肤特性的描述不正确的是（）。 (单选题)

A、 保护功能差

B、 皮肤渗透作用强

C、 新陈代谢活跃

D、 体温调节能力强

16、为了预防婴幼儿室内跌倒受伤，应在盥洗室（）。 (单选题)

A、 铺设防滑瓷砖

B、 保持地面干爽

C、 慢行，不推搡

D、 以上选项皆是

17、下列食物中蛋白质的质量最优的是（）。 (单选题)

A、 鸡蛋

B、 猪肉

C、 猪皮

D、 大豆

18、脊柱的自然弯曲全部出现的时间为（）。 (单选题)

A、 3 岁

B、 3 个月

C、 6个月



D、 1 岁

19、婴儿大动作发展与心理发展水平的关系是（）。 (单选题)

A、 动作发展水平越高，心理发展水平越低

B、 1岁之前婴儿的动作发展越快，心理发展越好；1岁以后则相反

C、 动作发展是测定婴儿心理发展水平的一项重要指标

D、 动作发展对心理发展起决定性的作用

20、对婴幼儿高级神经活动描述正确的是（）。 (单选题)

A、 抑制过程强于兴奋

B、 抑制占优势

C、 婴幼儿的控制能力比较好

D、 高级神经活动的抑制过程不够完善

21、为保证食品卫生，要求托育机构不购买外部现成食品，所有饭菜实行留

样，并做好详细记录(原料、配料来源，制作人，制作时间)。留样时间要求为

（）。 (单选题)

A、 12 小时

B、 24 小时

C、 36 小时

D、 48 小时

22、幼儿在（）岁左右可以开始学习漱口。 (单选题)



A、 1

B、 2

C、 3

D、 4

23、洗手的意义正确的是（）。 (单选题)

A、 养成良好的卫生习惯

B、 减少疾病的传染

C、 培养幼儿独立性

D、 以上都是

24、刷牙时，要顺着牙缝（）。 (单选题)

A、 左右刷

B、 上下刷

C、 前后刷

D、 上下左右刷

25、婴幼儿良好的卫生习惯包括（）。 (单选题)

A、 饭前饭后洗手

B、 便后冲洗厕所

C、 勤洗手

D、 以上都是



26、为婴幼儿选择便盆，使用专为婴幼儿设计的（）的便盆。 (单选题)

A、 美观

B、 便捷

C、 孩子喜欢

D、 安全

27、幼儿刷牙常见问题有（）。 (单选题)

A、 刷牙时间不够

B、 刷牙次数不够

C、 刷牙方法不正确

D、 以上都是

28、应每天晚上都用（）给婴幼儿洗屁股。 (单选题)

A、 热水

B、 温水

C、 温盐水

D、 盐水

29、下面（）是幼儿排尿前常发出的一些信号。 (单选题)

A、 打颤

B、 突然发呆

C、 睡梦中扭动身体

D、 以上都是



30、为婴幼儿选择纸尿裤，应首先查看（）。 (单选题)

A、 是否有执行卫生标准号

B、 纸尿裤的大小型号

C、 纸尿裤的生产日期

D、 以上都是

31、便后清洁的好处包括（）。 (单选题)

A、 预防肛周疾病

B、 培养幼儿独立意识

C、 保护自尊心

D、 以上都是

32、（）的环境适合婴幼儿的排尿训练。 (单选题)

A、 主要养育者频繁更换

B、 家庭住址多变或旅行中

C、 家庭气氛紧张

D、 家庭生活安定、平静、有规律

33、如果婴幼儿的大便是（），应考虑是否感染菌痢，应使用特殊的抗生素治

疗。 (单选题)

A、 蛋花便

B、 糊状便



C、 脓血便

D、 颗粒便

34、幼儿坐便盆时间以（）分钟为宜，时间过长容易减弱排便中枢的活动，会

造成排便困难，还会导致肛周静脉血液回流不畅，容易出现充血、水肿等症

状，容易诱发便秘、痔疮等。 (单选题)

A、 5-7

B、 6-8

C、 5-10

D、 8-10

35、下列说法错误的是（）。 (单选题)

A、 托育机构工作人员上岗前，应当经医疗卫生机构进行健康检查，合格后方

可上岗。

B、 在岗托育机构工作人员患有传染性疾病的，应当立即离岗治疗，治愈后也

不得返岗。

C、 婴幼儿患病期间应当在正规医院接受专业治疗或遵医嘱在家护理。

D、 在岗托育工作人员患有传染性疾病的，应当立即离岗治疗，治愈后方可返

岗工作。

36、托育机构存在下列（）情形之一，由卫生行政部门责令限期改正，通报批

评；逾期不改的，给予警告；情节严重的，由教育行政部门依法给予行政处

罚。 (单选题)

A、 按要求设立保健室、卫生室或者配备卫生保健人员的



B、 聘用健康检查或者健康检查合格的工作人员的

C、 每 2年组织工作人员进行一次健康检查

D、 招收经健康检查或健康检查合格的儿童入托育机构的

37、情绪、情感与心理活动、行为的关系，不正确的描述是（）。 (单选题)

A、 良好的情绪情感体验会激发婴幼儿积极的探求欲望和行动

B、 负面的情绪情感体验会抑制婴幼儿的探求欲望和行动

C、 情绪和情感对婴幼儿心理活动和行为影响不大

D、 情绪和情感对激活婴幼儿心理活动和行为起着至关重要的作用

38、为婴幼儿擦拭肛门的方法不当的是（）。 (单选题)

A、 女宝宝从后往前擦应擦拭干净

B、 可以用温水蘸过的湿巾来擦

C、 可以多擦几次

D、 女宝宝从前往后擦应擦拭干净

39、婴儿溢奶与呕吐的区别是（）。 (单选题)

A、 溢奶是进食长时间后有少量奶溢出，呕吐是进食后有大量的食物吐出

B、 溢奶是喂奶后时间不长有少量奶溢出，呕吐是进食后有奶或食物从口中流

出

C、 溢奶和呕吐的区别只是以婴儿口中溢出物的多少来判断

D、 溢奶是喂奶后不长时间内有少量的奶溢出，呕吐是进食后有大量的食物吐

出



40、婴幼儿在运动过程中容易兴奋，自控能力差，缺乏自我保护意识，因此在

进行动作训练时成人要做好细致的保护工作，这体现了动作发展训练中（）的

注意事项。 (单选题)

A、 循序渐进

B、 注意保证运动量

C、 重视安全和安全教育

D、 注意全面性和技能素质并重

41、对米汤描述正确的是（）。 (多选题)

A、 含有丰富的蛋白质、脂肪、碳水化合物

B、 米汤汤味淡而无味，无营养

C、 米汤汤味香甜

D、 米汤含有丰富的钙、磷、维生素

42、婴幼儿皮肤角质层薄，毛细血管丰富，容易出现湿疹，好发于（）。 (多

选题)

A、 面颊部

B、 颈部

C、 腋下

D、 腹股沟等褶皱处

43、下列关于幼儿心理发展的说法正确的是（）。 (多选题)



A、 连续性和阶段性

B、 方向性和顺序性

C、 平衡性

D、 个别差异

44、婴幼儿心理和行为发展的一般特征（）。 (多选题)

A、 从简单到复杂

B、 从具体到抽象

C、 从被动到主动

D、 从零乱到成体系

45、在配制婴幼儿膳食时应遵循的原则是（）。 (多选题)

A、 全面化

B、 科学化

C、 合理化

D、 多样化

46、婴幼儿入睡后，保育人员巡视的内容包括（）。 (多选题)

A、 看睡眠姿势是否正确

B、 看有无出虚汗

C、 看有无尿床

D、 看有无蒙头



47、引导婴幼儿入睡的措施包括（）。 (多选题)

A、 睡前讲故事

B、 睡前喝少量温牛奶

C、 蒙被子

D、 光线调暗

48、（）有利于大便通畅，预防幼儿便秘。 (多选题)

A、 多吃蔬菜水果和粗粮

B、 多吃肉

C、 多运动

D、 多喝水

49、6 个月婴儿可添加的辅食有（ ）。 (多选题)

A、 米糊

B、 香蕉泥

C、 蛋黄

D、 鱼泥

50、合理安排婴幼儿日常生活的基本原则是（）。 (多选题)

A、 基本规律与个体特点相结合

B、 动静交替，室内外相结合

C、 坚持执行，适时调整

D、 随意安排



51、虽然没有发现明显的传染源，但场所和物品可能被病原体污染，因而进行

的消毒称预防性消毒。 (判断题)

52、《中华人民共和国母婴保健法》是为了保障母亲和婴儿健康，提高出生人

口素质，根据宪法制定。 (判断题)

53、保育工作应当根据婴幼儿身心发展特点和规律，制订科学的保育方案，合

理安排婴幼儿饮食、饮水、如厕、盥洗、睡眠、游戏等一日生活和活动，支持

婴幼儿主动探索、操作体验、互动交流和表达表现，丰富婴幼儿的直接经验。

(判断题)

54、患病的婴幼儿在进餐时应遵循少量多次的原则。 (判断题)

55、食物的色、香、味、形直接影响宝宝的食欲。 (判断题)

56、食物形状的多样性可以为美味的食物起到锦上添花的作用。 (判断题)

57、婴幼儿边吃边玩不利于食物的消化吸收，有损身体健康。 (判断题)

58、对于过敏体质的婴幼儿，进餐时照护者应给予特别的关照。 (判断题)

59、女孩在排泄后一定要及时清理会阴以防引起尿道感染。 (判断题)



60、给婴儿穿脱衣服时动作一定要轻柔，以免擦伤皮肤，或造成关节脱臼。

(判断题)



第 3 套

1、根据动作发展的顺序和规律，婴幼儿的（）动作是最先发展的。 (单选题)

A、 坐

B、 爬

C、 翻身

D、 抬头

2、（）是指年龄相同或相近的儿童之间在共同的活动中建立的人际交往关

系。 (单选题)

A、 亲子交往

B、 社会交往

C、 同伴交往

D、 社会性行为

3、（）不是安排婴幼儿运动游戏的依据。 (单选题)

A、 婴幼儿的身心特点

B、 季节和设备条件

C、 成人的喜好

D、 婴幼儿的健康水平

4、以下关于动作发展的价值，表述不正确的是（）。 (单选题)

A、 动作发展是观察、检测儿童身心发展的窗口。



B、 动作发展对儿童的心理功能发展具有多方面影响

C、 动作训练是儿童身心发展障碍的重要康复手段

D、 动作发展对儿童心理发展来说没有什么影响

5、提高婴幼儿早期认知能力主要通过（）来完成。 (单选题)

A、 想象

B、 思维

C、 记忆

D、 感知觉

6、以下选项中不属于感知觉的是（）。 (单选题)

A、 视觉

B、 温度觉

C、 平衡觉

D、 幻觉

7、美国生理学家（）用“双生子爬梯实验”证明了生理成熟对动作发展的重

要影响。 (单选题)

A、 格塞尔

B、 赫尔巴特

C、 皮亚杰

D、 斯金纳



8、大部分婴儿（）个月的时候就能够独坐自如。 (单选题)

A、 3

B、 4

C、 5

D、 7

9、3 岁以内婴幼儿的（）实际上是在走的基础上，加大步伐和频率的一种行动

方式。 (单选题)

A、 跳

B、 滑动

C、 攀爬

D、 跑

10、（）是最基本的手部动作之一，是各种复杂动作的基础。 (单选题)

A、 双手协调动作

B、 抓握动作

C、 单手动作

D、 手眼协调动作

11、训练婴儿抓握动作的游戏是（）。 (单选题)

A、 玩悬挂玩具

B、 小手拍拍

C、 玩陀螺



D、 拨珠子

12、对婴幼儿的合理需求，尤其对其学习和探索环境的欲望给予充分满足，体

现了与婴幼儿沟通方法中的（）。 (单选题)

A、 合理满足法

B、 转移注意法

C、 故意冷淡法

D、 后果惩罚法

13、0-1 岁这一阶段主要建立的是（）关系。 (单选题)

A、 朋友

B、 玩伴

C、 亲子

D、 群体

14、美国著名心理学家鲍姆林德把父母教养方式分为（）、专制型和放任型。

(单选题)

A、 威严型

B、 放纵型

C、 权威型

D、 管制型



15、1 岁半至 2 岁半的幼儿，希望自己的行为得到认同，自己的探索活动不受

限制或干涉，有时会出现一种“抗拒行为”，这是婴幼儿进入心理发展的第一

（）。 (单选题)

A、 飞跃期

B、 反抗期

C、 逆反期

D、 超越期

16、照护者要善于听取家长的意见和建议，属于（）的职业道德要求。 (单选

题)

A、 文明礼貌

B、 团结协作

C、 热情服务

D、 尊重家长

17、婴幼儿良好道德品质的养成与照护者的道德品质有着密不可分的关系，这

就要求照护者要（）。 (单选题)

A、 积极进取

B、 团结协作

C、 以身作则

D、 尊重家长

18、照护者庄重、大方、整洁、朴素的着装打扮，简单、利落的发式等是（）

的职业要求。 (单选题)



A、 文明礼貌

B、 团结协作

C、 热情服务

D、 尊重家长

19、做一名合格的照护者的首要条件是要求其具备（）。 (单选题)

A、 高尚的职业道德

B、 高超的教育技巧

C、 照顾幼儿的技能

D、 教育幼儿的理论

20、照护者只有发自内心的热爱，才能有热情去工作，去指导家长从科学、适

度的角度去爱孩子，既不能溺爱，也不能任其发展。这说明照护者要有（）。

(单选题)

A、 爱心

B、 耐心

C、 细心

D、 恒心

21、关于热爱婴幼儿，尊重婴幼儿的正确说法是（） (单选题)

A、 热爱婴幼儿不必了解婴幼儿

B、 尊重婴幼儿，主要是尊重婴幼儿的选择权利

C、 热爱婴幼儿必须要有爱心、耐心、诚心和责任心



D、 以上都不正确

22、照护者不仅要尊重孩子和家长，还要指导家长尊重孩子，这体现了照护者

（）的职业素质。 (单选题)

A、 敏锐的洞察力

B、 懂得尊重

C、 细心爱心

D、 积极进取

23、职业道德是指人们在特定的职业活动中应遵循的、符合特定职业特征的职

业行为准则和规范，是人们在职业活动中形成的一种（）的约束机制。 (单选

题)

A、 外在的、强制性

B、 内在的、非强制性

C、 外在的、非强制性

D、 内在的、强制性

24、照护者不能墨守成规，故步自封，这体现照护者（）的职业道德。 (单选

题)

A、 文明礼貌

B、 团结协作

C、 热情服务

D、 开拓创新



25、照护者的工作看似平凡且琐碎，但依然要不折不扣地履行职业责任才能出

色完成任务，这是（）的职业道德要求。 (单选题)

A、 身心健康

B、 忠于职责

C、 开拓创新

D、 积极进取

26、托育机构保育师职业道德的基本内涵是（）。 (单选题)

A、 喜欢保育工作

B、 喜欢托育园所的生活

C、 关爱和尊重婴幼儿

D、 会保护婴幼儿

27、照护者的职业道德行为是一种（）的活动。 (单选题)

A、 自愿

B、 自觉

C、 自动

D、 自然

28、坚守高尚情操，发扬奉献精神，自觉抵制社会不良风气影响，不利用职责

之便谋取私利。这体现了照护者职业道德规范的（）方面。 (单选题)

A、 为人师表，堪为人师

B、 尊重家长



C、 热爱婴幼儿，尊重婴幼儿

D、 廉洁从教

29、关心爱护全体婴幼儿，尊重婴幼儿，平等、公正对待婴幼儿。严禁体罚变

相体罚或讽刺漫骂挖苦婴幼儿，促进婴幼儿全面、主动、健康地发展。这体现

了托育职业道德规范的（）方面。 (单选题)

A、 为人师表，堪为人师

B、 尊重家长

C、 热爱婴幼儿，尊重婴幼儿

D、 团结协作，豁达大度

30、照护者道德品行素质首先表现为完善健全的（）。 (单选题)

A、 人格

B、 心理

C、 教育理论

D、 情感

31、照护者职业守则：尊重差异，积极（）。 (单选题)

A、 照护

B、 看护

C、 教养

D、 回应



32、托育机构应当有自有场地或租赁期不少于（ ）年的场地 (单选题)

A、 1

B、 2

C、 3

D、 4

33、托育机构应当保证婴幼儿每日户外活动不少于（）小时，寒冷、炎热季节

或特殊天气情况下可酌情调整。 (单选题)

A、 1

B、 2

C、 3

D、 4

34、托育机构应当坚持（），发现婴幼儿身体、精神、行为异常时，应当及时

通知婴幼儿监护人。 (单选题)

A、 晨午检

B、 全日健康观察

C、 晨午检和全日健康观察

D、 全天检查

35、18 个月以上的婴幼儿可混合编班，每个班不超过（ ）人。 (单选题)

A、 16

B、 18



C、 20

D、 22

36、托育机构应当以（ ）为主要活动形式，促进婴幼儿在身体发育、动作、

语言、认知、情感与社会性等方面的全面发展。 (单选题)

A、 室内活动

B、 室外活动

C、 游戏

D、 照护

37、以下关于婴幼儿动作发展规律的描述不正确的是（）。 (单选题)

A、 没有规律

B、 大小规律

C、 整分规律

D、 尾首规律

38、下列对托育工作理解错误的是（）。 (单选题)

A、 贯彻党和国家方针政策，遵守法律法规

B、 热爱托育事业，具有职业理想和敬业精神

C、 认同托育工作的专业性和独特性，注重自身专业发展

D、 最理想的员工是“生过孩子的年轻妈妈”

39、照护者要爱全体婴幼儿，对他们要（）。 (单选题)



A、 多关心发展差的孩子

B、 少关心发展好的孩子

C、 一视同仁

D、 多关心发展好的孩子

40、小美，2个月，现在可以添加的东西并且功能描述正确的是（）。 (单选

题)

A、 鱼肝油，以补充维生素 D

B、 菜汤，以补充矿物质

C、 软面条，以保护消化道

D、 蛋黄，以补充铁

41、托育机构婴幼儿水杯规范要求是（）。 (多选题)

A、 一人一杯

B、 一天一消毒

C、 标识明显

D、 及时更换

42、婴幼儿教育原则正确的表述有（）。 (多选题)

A、 以情感体验为主体的原则

B、 教育第一，养育第二的教养原则

C、 促进婴儿全面和谐发展的原则

D、 尊重婴儿发展权利的原则



43、一名优秀的托育工作者应当具备的良好职业礼仪包括（）。 (多选题)

A、 衣着整洁得体

B、 面带微笑

C、 语言得体规范

D、 举止文明礼貌

44、在托育工作中，照护者对自身要求描述正确的是（）。 (多选题)

A、 礼貌用语、语言规范

B、 细致认真，服务周到

C、 服务到家，适当索要小费

D、 尊重家长，热情服务

45、婴幼儿喜欢熟悉的、（）、（）、（），以及具有自然物的、鼓励和情感

色彩的环境。 (多选题)

A、 静态的

B、 动态的

C、 新奇的

D、 富有想象力的

46、托育机构中的（）等，应当符合国家相关的安全质量标准和环保要求。

(多选题)

A、 设施设备



B、 装修装饰材料

C、 用品用具

D、 玩教具材料

47、托育机构中对玩教具投放的要求是（）。 (多选题)

A、 安全要求

B、 有教育意义

C、 美观要求

D、 卫生要求

48、托育机构在为婴幼儿选择购买玩具时，应考虑的因素是（）。 (多选题)

A、 玩具应符合卫生和健康要求

B、 玩具应经济适用

C、 玩具应有教育性

D、 玩具应符合婴幼儿的发展水平

49、照护者应以（）、（）的态度与婴幼儿互动。 (多选题)

A、 高兴

B、 温和

C、 愉快

D、 稳定



50、为提高照护者对班级内物品的管理效率，在学期初和学期末的时候需要对

班内物品进行登记，主要包括（）。 (多选题)

A、 建立“班级物品登记表”

B、 建立“班级物品变损清单”

C、 损坏的玩具不必登记

D、 赠送的玩具不必登记

51、安全依恋关系的建立，会促进婴幼儿自我认同感的形成，从而会帮助其逐

渐建立起自信心。 (判断题)

52、语言和言语是两个相同的概念。 (判断题)

53、多数婴儿会在四个月左右学会翻身，但翻身时间也因人而异。 (判断题)

54、婴幼儿是左利手还是右利手，成人都不要过多干预，更没有必要迫使婴幼

儿纠正。 (判断题)

55、婴幼儿很多心理活动不能用语言表达出来，照护者要有耐心，通过相应的

锻炼，帮助孩子表达。 (判断题)

56、照护者的主要工作就是照顾婴幼儿，所以不用在意与家长的沟通交流。

(判断题)



57、2024 年全国托育服务宣传月活动主题是“放心托育 方便可及”。 (判断

题)

58、对婴幼儿发展来说，托育机构教育与家庭教育可互相替代。 (判断题)

59、向家长反映婴幼儿的行为问题时应当多评价少描述。 (判断题)

60、照护者与家长沟通时要体察家长的心理感受，应当先提出婴幼儿的缺点，

再表扬婴幼儿的优点。 (判断题)


